
Ausschreibung 
Herbstturnier der A/B/C/D/E - Jugend im Gewichtheben mit Mehrkampf 

beim 1.Athletenclub 1897 Weiden e.V. 
 

Termin: 

Veranstalter: 

Ausrichter: 

Wettkampfstätte: 

Wettbewerb:  

 

 

 

 

 

 

 

Achtung: 

 

 

Allgemein: 

 

 

 

Startrecht: 

 

 

Wettkampfleitung: 

Klasseneinteilung: 

 

 

 

 

 

Mannschaft:  

 

 

Startgeld: 

 

Meldung an:  

 

 

 

 

Meldeschluss: 

 

Zeitplan: 

 

Auszeichnungen: 

 

 

 

Haftung: 

Kampfrichter: 

 

Samstag, 09.10.2010 

Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband BGKV 

1.AC Weiden e.V. 

Max -Reger-Schule, Ulrich Schönberger Str. 3 92637 Weiden 

A / B Jgd.:  
Olympischer Zweikampf nach den Regeln des BVDG 

(Jahrgangswertung) mit Mehrkampf (Sternlauf, Kugelschockwurf - 

Schlussdreisprung) 

C / D / E Jgd.:  
Zweikampf mit Technikwertung nach den Regeln des  

BVDG (Jahrgangswertung) mit Mehrkampf (Sternlauf, Kugelschock- 

wurf - Schlussdreisprung) 

Die Mehrkampfwertung erfolgt nach den neuen Regeln des DGJ - Jugend- 

sportprogramms 2009! 

www.bvdg-online.de/bvdg/regelwerk/regelwerk.htm 

Die maximale Gewichtssteigerung beträgt bei der E und D - Jugend 2 kg, bei der 

C - Jugend 4 kg. Es ist keine Gewichtssteigerung nach einem ungültigen Versuch 

möglich. Es besteht die Möglichkeit, den 2. oder 3. Versuch am selben Gewicht 

zu wiederholen! 

Alle m/w Jugendliche des BGKV mit BVDG Startbuch, BGKV- Startausweis 

oder bei Erststartern Geburtsurkunde und Mitgliedsbescheinigung in einem 

Verein, die keiner Sperre unterliegen. 

Alfred Bechtold 

E-/D-/C-/B-/A Jugend:  

Jugend E: Jg. 2000 u. jünger 

Jugend D: Jg. 99 und 98 

Jugend C: Jg. 97 und 96 

Jugend B: Jg. 95 und 94 

Jugend A: Jg. 93 und 92 

Eine Mannschaft besteht aus 4 Hebern/ Heberinnen, ein Verein kann auch 

mehrere Mannschaften stellen. Mannschaften können in der Jgd, A/B und C/D/E 

gestellt werden. 

je Starter/in 8.- € (die Vereine haften für die Meldung!) 

Mannschaft 20.- € (die Vereine haften für die Meldung!) 

Karlheinz Popel Sperberweg 35a 92637 Weiden/Opf. 

Tel.: 0961-390260 Fax: 0961-390263 E-Mail: hpopel@aol.com 

mit Angabe von Vorname, Nachname, Geschlecht, Jahrgang, und Verein, Kopie 

an: Alfred Bechtold, Paul-Keller-Str. 1, 92318 Neumarkt 

E-mail: alfred.bechtold1@freenet.de 

Samstag, 19.09.2010 

Nachmeldungen bis Mittwoch, 22.09.2010. bei doppelter Startgebühr  

Wird nach Meldeschluss an die Vereine zugesandt. (Bei Meldung nach 

Möglichkeit eine Faxnummer oder E-Mail angeben)  

Alle Teilnehmer erhalten Urkunden, die ersten drei Heber/-innen jedes  

Jahrgangs bzw. Jugend erhalten Medaillen. Der Ausrichter ist um Ehrenpreise 

bemüht. 

Die Siegerehrung muss in Sportkleidung (Trainingsanzug) erfolgen. 

Für alle Meldungen haftet der meldende Verein. 

Werden durch den KR - Obmann GWH/ Technikwertung eingeteilt. Die 

teilnehmenden Vereine tragen anteilmäßig die Kosten. 

 

 

Jürgen Schwarz 

Präsident 

 

Alfred Bechtold 

Landesjugendleiter 

 

Karlheinz Popel 

1.AC Weiden e.V. 
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