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Termin:  Samstag, 14. Mai 2011 
 
Veranstalter:  Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband e.V. 
 
Durchführung:  TB 03 Roding/Gewichtheben 
Wettkampfstätte:  Städtische Dreifachturnhalle 
 Adolf-Kolping-Straße 15 
 93426 Roding 
 
Wettkampfleitung:  Alfred Bechtold, Verbandsjugendleiter BGKV  
 
Wettbewerb:  Olympischer Zweikampf mit Technikwertung und athletischer Dreikampf in den 

Disziplinen Kugelschockwurf, Schlussdreisprung und Sternlauf nach den Regeln der  
 SpO des BVDG und den Beschlüssen der DGJ sowie Mannschaftswertung. 

 
Startrecht:  Alle C/D/E-Jugendlichen der Vereine des BGKV mit gültigem BVDG-Startbuch und  
 gültiger Jahreskontrollmarke oder der BGKV-Startkarte, die keiner Sperre unterliegen.  
 Bei Erststartern genügt eine Geburtsurkunde mit Bestätigung der Vereinszugehörigkeit.  
 
Klasseneinteilung:  C-Jugend: Jahrgänge 1997/1998, D-Jugend: Jahrgänge 1999/2000 
 E-Jugend: Jahrgang 2001 und jünger 
 Wertung nach Jahrgang und Geschlecht. 
 
Mannschaftswertung:  Nach Mehrkampfpunkten. Eine Mannschaft muss aus mindestens 4 Sportler/innen 

bestehen. Die 4 Leistungsstärksten (C+D+E-Jugendlichen) kommen in die Wertung.  
 Es können auch mehrere Mannschaften/Verein gemeldet werden.  
 
Meldungen:  Schriftlich mit vollständigen Angaben mittels des BGKV-Meldeformular (www.bgkv.de) 

durch den meldenden Verein an: Anton Hecht, Nanzinger Weg 26, 93426 Roding 
 Tel.: 09461/2922; Fax: 09461/9130570; Mail: anton.hecht@gmx.de 
  

 KOPIE an: Alfred Bechtold, Paul-Keller-Straße 1, 92318 Neumarkt/Opf. oder 
Alfred.Bechtold1@freenet.de 

 
Kampfrichter:  Die KR-Einteilung erfolgt durch den KR-Obmann. Nur die von ihm eingeteilten KR haben 

entsprechend der Zeitvorgabe anzureisen. Reisekosten gehen anteilig zu Lasten der 
teilnehmenden Vereine und sind anteilig bei der Startkartenausgabe zu entrichten; 
den KR-Einsatz vergütet der BGKV. 

 

Meldeschluss:  Freitag, 23. April 2011 

 

Nachmeldungen:  bis Freitag, 6. Mai 2011 bei doppelter Startgebühr 
 
Startgebühr:  Bei Abholung der Startkarten sind 8,- €/Teilnehmer, 20,- €/Mannschaft sowie anteilig die 

Reisekosten der Kampfleiter zu entrichten.  
 

Ausschreibung 
Bayerische Mehrkampfmeisterschaften 2011 

der C/D/E-Jugend (m/w) 



  BGKV Landesjugendleiter 
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Zeitplan:  Wird im Internet (www.bgkv.de), (www.tb03-gewichtheben.de) veröffentlicht und bei 
Angabe einer Mail-Adresse, an diese, den meldenden Vereinen mitgeteilt. 

 
Auszeichnungen: Die drei Erstplatzierten jedes Jahrganges erhalten Medaillen; Alle Teilnehmer erhalten 

Urkunden. Die drei Erstplatzierten Mannschaften erhalten einen Pokal. Der Verein ist um 
zusätzliche Ehrenpreise bemüht. Die Siegerehrung erfolgt  in Sportkleidung. 

 
Haftung:  Für alle Meldeangaben und Meldungen haftet der meldende Verein 
 
Sonstiges:  Es wird nach der 1-kg-Regel gehoben. Eine Gewichtssteigerung nach einem ungültigen 

Versuch ist nicht möglich. Die maximale Steigerung je Versuch beträgt bei der D/E-
Jugend 2 kg, bei der C-Jugend 4 kg. Es besteht die Möglichkeit den 2. und 3. Versuch 
am gleichen Gewicht zu wiederholen. 

 Für alle Punkte, die in dieser Ausschreibung nicht geregelt sind, sind die Regelbücher 
des BVDG und der DGJ maßgebend; vorrangig ist die Ausschreibung.  

 
  

 Alfred Bechtold      Anton Hecht  
 Landesjugendleiter     Abteilungsleiter 
 BGKV       TB 03 Roding/Gewichtheben 
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