Bayerischer Gewichtheber und
Kraftsportverband e.V.

Bezirk Oberpfalz

Roding, 11. Oktober 2016

AUSSCHREIBUNG

Nikolauspokalturnier der Kinder, Schiler und Jugend mit Mannschaftswertungen

Veranstalter:
Ausrichter:
Wettkampfstatte:
Wettkampfleitung:

Wettbewerb:

Startrecht:

Klasseneinteilung
und Wertung:

Mannschaften:

Startgebuhr:

Meldungen an:

Meldeschluss:

Kampfleiter:

Zeitablauf:

Auszeichnungen:

Haftung:

Sonstiges:

Bez.-Vorsitzender
Ulrich Mielich

am Samstag den 10. Dezember 2016 in Roding
Bayerischer Gewichtheber und Kraftsportverband e.V., Bezirk Oberpfalz
TB 03 Roding, Abt. Gewichtheben
Stadtische Dreifachturnhalle, Adolf-Kolping-Str. 15, 93426 Roding (Hintereingang)
Gregor Nowara, Jugendleiter im Bezirk Oberpfalz des BGKV

Kinder/Schiler: Olympischer Zweikampf mit Technikwertung nach den Regeln der
SpO des BVDG und den Beschliissen der DGJ, sowie Mannschaftswertung
Jugend: Olympischer Zweikampf nach den Regeln der SpO des BVDG, sowie
Mannschaftswertung

Alle Jugendlichen der Vereine im Bezirk Oberpfalz des BGKV mit giltigem BVDG-
Startbuch und giltiger Jahreskontrollmarke oder der BGKV-Startkarte, die keiner
Sperre unterliegen. Bei Erststartern gentigt eine Geburtsurkunde mit Bestéatigung der
Vereinszugehdrigkeit

Kinder: Jahrgéange 2004 und junger, nach Jahrgang und Geschlecht

Schler: Jahrgange 2001 / 2002 / 2003, nach Jahrgang und Geschlecht

Jugend: Jahrgange 1999 / 2000 mannlich, Kl. -50 /-56 /-62 /-69 /-77 /-85 /-94 /+94 kg
Jugend: Jahrgange 1999 / 2000 weiblich, KI. -44 /-48 /-53 /-58 /-63 /-69 /+69 kg

Mannschaften kénnen fir die Kinder/Schuler (nach Technikpunkten) und/oder fir die
Jugend (nhach Relativpunkten) gemeldet werden.

Eine Mannschaft muss aus mindestens vier Sportler/innen bestehen. Die vier
Leistungsstarksten (Kinder/Schuler oder Jugendlichen) kommen in die Wertung. Es
kénnen auch mehrere Mannschaften pro Verein gemeldet werden.

Bei Abholung der Startkarten sind 7,- € pro gemeldeten/er Teilnehmer/in und 15,- €
pro gemeldeter Mannschaft, sowie anteilig die Kosten der Kampfrichter zu zahlen.

Matthias Hecht, Nanzinger Weg 26, 93426 Roding

e-mail: hecht.matthias@freenet.de

Fax: 09461/9130570

Die Meldung hat schriftlich mit Angabe von Verein, Vor- und Zuname, Geschlecht,
Geburtsdatum, Altersklasse, Gewichtsklasse und Zweikampfleistung zu erfolgen

Montag, den 23. November 2016

Die Einteilung erfolgt durch den KR-Obmann Hans Gradl. Die Kosten fur die KR
gehen anteilmafig zu Lasten der teilnehmenden Vereine.

Der Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen den Vereinen bekanntgegeben (bitte
e-mail-Adresse angeben) und unter www.tb03-gewichtheben,de verdffentlicht.

Alle Teilnehmer/innen erhalten eine Urkunde und einen Pokal; die drei
Erstplatzierten Mannschaften erhalten einen Pokal

Fur alle Meldeangaben und Meldungen haftet der meldende Verein.
Fur alle Punkte, die in dieser Ausschreibung nicht geregelt sind, gelten die

Regelbicher des BVDG und der DGJ, vorrangig ist die Ausschreibung.

TB 03 Roding
Matthias Hecht

Bez.-Jugendleiter
Gregor Nowara


http://www.tb03-gewichtheben,de/

